
午　前 午　後
  １日（木）

  ２日（金）

  ３日（土）

  ４日（日）

  ５日（月） 赤ちゃん のびのび

  ６日（火） 0歳児サークル 赤ちゃん

  ７日（水） 1歳児サークル のびのび

  ８日（木） のびのび 赤ちゃん

  ９日（金） 1・2歳児サークル のびのび／住居環境講座

１０日（土）

１１日（日）

１２日（月）

１３日（火） 0歳児サークル 赤ちゃん

１４日（水） 1歳児サークル のびのび

１５日（木） のびのび／身体測定 赤ちゃん／身体測定

１６日（金） 1・2歳児サークル のびのび／身体測定

１７日（土）

１８日（日）

１９日（月） 「母乳育児について」 のびのび

２０日（火） 0歳児サークル 赤ちゃん

２１日（水） 1歳児サークル のびのび

２２日（木） ※研修の為閉所 赤ちゃん

２３日（金） 1・2歳児サークル のびのび

２４日（土）

２５日（日）

２６日（月） 赤ちゃん のびのび

２７日（火） 0歳児サークル 赤ちゃん

２８日（水） 1歳児サークル ※研修の為閉所

２９日（木） 「くるま座講座」 赤ちゃん

３０日（金） 1・2歳児サークル のびのび

３１日（土）

1月の予定

年始休み

成人の日

1月 サロンだより
函館花園子育てサロン

５１－７３２１

新年あけましておめでとうございます。

おだやかな初春をご家族で迎えられたことと,お慶び申し上げます。

２０２６年は,「丙午」（ひのえうま）の年で火のエネルギーが重なるため,情熱と勢いに

満ちた年になるとされています。

今年体験する楽しい経験が子どもたちの成長を促し,実りの多い１年になりますように

願っています。

「母乳育児について」

母乳育児の悩み事はありませんか？

日 時 １月１９日（月）

１０：３０～１１：３０

場 所 子育てサロン

講 師 かさはら母乳育児助産院

助産師 笠原 視砂子氏

定 員 ７組程度

持ち物 特にありませんが,ストレッチ

体操をするので動きやすい服

装でいらしてください。

◎ ９日（金）午後住居環境アドバイザーの丸山先生がきます！

◎今月の身体測定は１５日（木）・１６日（金）になります。

「くるま座講座」

子育て中のお金の話。

教育資金等お話を聞いてみませんか？

日 時 １月２９日（木）

１０：３０～１１：３０

場 所 子育てサロン

講 師 北海道財務局員

定 員 ７組程度

持ち物 特にありません

ミニ講演会のお知らせ

おしらせ

※２２日（木）の,のびのびサロン（AM）は指導員研修の為閉所になります。

※２８日（水）の,のびのびサロン（PM）は指導員研修の為閉所になります。

おねがい

サロン前の入り口や駐車場が大変すべりやすくなっておりますので,気を付けてください。

また，走ると大変危険ですので歩けるお子さんは手を繋ぐようにして転倒事故を防ぎま

しょう。


