
午　前 午　後
 1日（金） 1・2歳児サークル のびのび

 2日（土）

 3日（日）

 4日（月） 赤ちゃん のびのび

 5日（火） 0歳児サークル 赤ちゃん

 6日（水） 1歳児サークル のびのび

 7日（木） のびのび 赤ちゃん

 8日（金） 1・2歳児サークル のびのび／住居環境講座

 9日（土）

10日（日）

11日（月）

12日（火） 0歳児サークル 赤ちゃん

13日（水） 1歳児サークル のびのび

14日（木） のびのび 赤ちゃん

15日（金） 1・2歳児サークル のびのび

16日（土）

17日（日）

18日（月） 赤ちゃん／住居環境講座 のびのび

19日（火） 0歳児サークル 赤ちゃん

20日（水） 1歳児サークル のびのび

21日（木） 「みずあそび」 赤ちゃん

22日（金） 1・2歳児サークル のびのび

23日（土）

24日（日）

25日（月） 赤ちゃん のびのび

26日（火） 0歳児サークル 赤ちゃん

27日（水） 1歳児サークル のびのび

28日（木） のびのび／身体測定 赤ちゃん／身体測定

29日（金） 1・2歳児サークル のびのび／身体測定

30日（土）

３１日（日）

8月の予定

山の日

◎ ８日（金）午後・１８日（月）午前は住居環境

アドバイザーの丸山先生がきます！

◎今月の身体測定は２８日（木）・２９日（金）です。

８月 サロンだより
函館花園子育てサロン
TEL  ５１－７３２１

ついに夏の本番がはじまりましたね！
熱中症対策をしながら,水遊びなど暑い夏にしかできない遊びを楽しみましょう。
たっぷり活動した後は十分な水分補給や塩分をとってくださいね。

「みずあそび」深堀子育てサロンさんと合同☆

日 時 ８月２１日（木）

１０：００～１時間程度

場 所 熱帯植物園屋外プール ※入場料 大人300円かかります。

定 員 １０世帯

持ち物 濡れてもいい服装・水分・着替え一式・タオル

日焼け止め・サンダル・レジャーシート

※参加希望の方は，申し込み用紙にご記入ください。

※雨天時は熱帯植物園ハウス内で遊びます。

「はこだて涼しい処（っしょ）」スポット紹介
暑い暑い夏本番,函館市内の避暑ができる場所をご紹介します☆

ミニ講演会の

お知らせ

函館競輪場

住所：金堀町10番8号
開館時間：10時～最終レース終了時

運用期間中の休館日：6月23～27日，7月29日，7月30日，8月7日，8月11日，

8月18～20日，9月19日，9月24日（詳しくは競輪場HPをご確認ください）
受入可能人数：30人
受入場所：1階 コミュニティロビー（2階開放時は利用可能）

函館市亀田交流プラザ

住所：美原1丁目26番12号

開館時間：9時～22時

運用期間中の休館日：毎月第3日曜日

受入可能人数：10人

受入場所：1階 ふれあいホール

函館市本庁舎

住所：東雲町4番13号

開館時間：8時45分～17時30分

運用期間中の休館日：土日祝日

受入可能人数：10人

受入場所：1階 市民ホール

函館市総合福祉センター（あいよる２１）

住所：若松町33番6号
開館時間：9時～21時
運用期間中の休館日：毎週月曜日（祝日のときは，以
降で最も近い平日）
受入可能人数：10人
受入場所：1階 ロビー

詳しくは函館市の公式HPに

も掲載されておりますので

ご確認くださいね。


