
   

 

 

６月 サロンだより 
函館花園子育てサロン 

ＴＥＬ ５１－７３２１ 

あっという間に春が過ぎて,「梅雨」の時期に入りました。 

北海道に梅雨はないと言われていたものの「梅雨」のようなジメジメ

とした気候を感じるようになりましたね。 

春から夏への季節の変わり目。体調に留意してお過ごしくださいね。 

 

６日（木）   ミニ講演会 

「競馬場であそぼう！」 

１０日（月）    ミニ講演会  

          「家事の合間のセルフマッサージ」 

１３日（木）   ミニ講演会  

          「言葉と子育て」 

         相談日（PM） 

１４日（金）   住居環境講座（PM） 

１７日（月）   住居環境講座（AM） 

２０日（木）   身体測定日 

２１日（金）   身体測定日 

☺家事の合間のセルフマッサージ 

タイガーバームを使った簡単なセルフ

マッサージになります。 

日 時 ６月１０日（月） 

１０：００～    

場 所 子育てサロン 

定 員 ５～６組程度 

持ち物 特にありません 

※肌が弱い方はサロン指導員まで 

お声がけください。 

 

 

☺競馬場であそぼう！ 

競馬場でのびのび身体を動かして遊

びましょう。    

※雨天中止になります。 

日 時 ６月６日（木） 

１０：００～    

場 所 競馬場・緑の広場 

定 員 １５組程度 

持ち物 水分（水かお茶）・着替え・

軽食・レジャーシート 

・ゴミ袋 

 

 

☺言葉と子育て 

お子様の言葉に関する疑問や悩み

はありませんか？言語聴覚士の 

先生がお話にきてくれます。 

日 時 ６月１３日（木） 

１０：００～    

場 所 子育てサロン 

定 員 ８組程度 

持ち物 特にありません 

 

～ミニ講演会のお知らせ～ 

 

６月２９日（土）は１３サロン合同イベント  

「ちびっこあそびの広場」が開催されます。 

詳しくは,サロン内掲示のポスターを 

ご覧ください。 

おしらせ  
今月の予定  


